
Etre reconnaissant envers le Seigneur 
 

Bonjour à tous chers frères et sœurs, 
Cette semaine nous vous proposons un support pour le culte des enfants sur le thème de 
la reconnaissance.  
Nous vous souhaitons un bon moment de partage en famille dans la présence de notre 
Seigneur Jésus Christ. 

 
Activité découverte du thème :  
Prendre une tasse vide, une cuillère et un bol /saladier rempli d’eau.  
Demander aux enfants de réfléchir aux nombreuses bénédictions que le Seigneur leur a 
données et leur expliquer que chaque fois qu’ils citeront une bénédiction ils pourront 
prendre une cuillère d’eau dans le bol pour la mettre dans la tasse.  
L’objectif étant que l’eau déborde de la tasse afin de leur faire observer combien Dieu 
nous remplis de bénédictions et combien son amour pour nous est débordant. Puis leur 
demander d’imaginer leur vie sans toutes les bénédictions qu’ils viennent de citer et leur 
laisser exprimer leur ressenti. 

 
Enseignement : 
Dire « merci » est l’une des leçons les plus importantes que nos parents nous enseignent. 
Quand quelqu’un répond à notre demande, nous rend un service ou bien nous offre un 
cadeau nous lui disons « merci ».  
Dire merci à Dieu est plus qu’une bonne manière et une politesse. C’est nous rappeler 
que c’est lui qui nous donne toutes les bonnes choses et comme tu les as citées tout à 
l’heure tu as pu voir combien elles sont nombreuses.  
Tout comme l’on aime beaucoup recevoir quelque chose de quelqu’un (un cadeau, un 
service, une gentille parole…), aimons aussi être reconnaissants. Quand tu remercies 
quelqu’un cela lui fait du bien, comme on dit « ça lui fait chaud au cœur », il est heureux 
de voir que cela t’a fait plaisir.  Alors faisons plaisir à Dieu et montrons lui combien nous 
sommes reconnaissants pour tout ce qu’il fait pour nous. Nous pouvons exprimer notre 
reconnaissance envers Lui de plusieurs manières : en le louant, en priant mais aussi en 
ayant une bonne attitude. 
Nous prions souvent pour demander des choses au Seigneur, mais pensons –nous 
suffisamment à le remercier ? 
Nous devons le remercier dans les bons jours c’est à dire quand tout va bien que nous 
avons passé une bonne journée. Mais nous devons aussi le remercier dans les mauvais 
jours, quand tout semble aller mal, que tu as eu une mauvaise note à l’école, que tu t ‘es 
disputé avec un ami… Car être reconnaissant peut remonter le moral et nous rappeler de 
toutes les bonnes choses que Dieu a faites. 
Chaque fois que tu pries, remercie le Seigneur pour tout ce qu’il te donne dans ta vie 
mais aussi pour tout ce qu’il est. 
 

Lecture verset : (pour les moyens laisser l’enfant chercher le verset dans sa Bible et 
le lire) 
 
Psaumes 103 verset 2 « Oui, je veux dire merci au Seigneur, sans oublier un seul 
de ses bienfaits. » 
 



Prière : Prendre un temps dans la prière pour exprimer toute notre reconnaissance au 
Seigneur  
 

Chants : Voici ci-dessous les liens de 2 chants proposés pour adresser notre 
reconnaissance au Seigneur en chantant 
 
 « Je te louerai » 
https://www.youtube.com/watch?v=b1RUDB2z200&index=8&list=PLOjjGzFdIcfeoGF4
WHFXoMX9EhtFi6ZWU 
 
« Merci Seigneur » 
https://www.youtube.com/watch?v=HhnpGMqPOCc&feature=youtu.be 
 
 
 

Activité : « L’arbre de reconnaissance » 
 

 
 
Démarche : 

• Découpez un grand tronc d’arbre et plusieurs branches dans du papier kraft. 

Attachez-le au mur ou à une porte avec des bandes adhésives. 

https://www.youtube.com/watch?v=b1RUDB2z200&index=8&list=PLOjjGzFdIcfeoGF4WHFXoMX9EhtFi6ZWU
https://www.youtube.com/watch?v=b1RUDB2z200&index=8&list=PLOjjGzFdIcfeoGF4WHFXoMX9EhtFi6ZWU
https://www.youtube.com/watch?v=HhnpGMqPOCc&feature=youtu.be


• Découpez des feuilles de plusieurs couleurs dans du papier cartonné (assez 

grandes pour écrire des sujets de reconnaissance et son prénom). Mettez les 

feuilles dans une petite boîte ou un sac plastique avec des feutres à côté de 

l’arbre ou dans le salon. 

• Préparez un panneau à poser au-dessus de l’arbre : par exemple - "Nous sommes 

reconnaissants pour…" ; "Merci Seigneur pour…" ; "Notre arbre de 

Gratitude/Reconnaissance" ; etc. 

• Tous les jours jusqu’à la fin du mois de Novembre, chaque membre de la famille 

pourra partager une chose pour laquelle il est reconnaissant à Dieu. Il écrira le 

sujet de reconnaissance sur une feuille et l’accrochera à l’arbre. 

• Vous pourrez rassembler la famille autour de l’arbre chaque dimanche afin de lire 

tous les sujets de reconnaissance des uns et des autres et exprimer votre 

gratitude envers Dieu dans la prière. Chacun pourra choisir une ou plusieurs 

personnes à remercier particulièrement en lui préparant une petite carte 

d’expression de gratitude ou en lui faisant un dessin (pour les plus jeunes). 

 
 


